
         План внеурочной деятельности (недельный) НОО 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Цвиллингская средняя 

общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Разговоры о важном 1 0 1 1 

Практическая экология 1 0 1 0 

Финансовая грамотность 1 0 0 1 

Мир профессий 1 0 1 1 

Шахматы 0 0 0 1 

Читательская грамотность 1 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 0 4 5 

 

План внеурочной деятельности (недельный) ООО (5-7 кл.) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Цвиллингская средняя 

общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 0 0 

Россия - мои горизонты 0 1 1 0 0 

Спортивные игры 0 1 1 0 0 

Мир профессий 1 0 0 0 0 

Читательская грамотность 1 1 0 0 0 

Школьный театр 1 0 0 0 0 

Клуб историков 0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная нагрузка 4 4 4 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) ООО (8-9 кл.) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Цвиллингская средняя 

общеобразовательная школа» 

 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа 

курса 

Количество часов в неделю по классам Всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Информационно- 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о 

важном» 

«Клуб историков» 
 
«История в лицах» 

   1 

 
 
1 

1 

 
 
 

 

 

0,5 

2 
 

 
1 

 

 

0,5 

Занятия по «Учимся 

работать с 

текстом» 

«Вероятность и 

статистика» 

    1 1 

формированию    

функциональной 

грамотности 

 

1 

 

1 
 

2 

обучающихся    

Занятия направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

учащихся 

«Россия –мои 

горизонты» 

 

 
«Спортивные 
игры» 

   1 

 
 
1 

1 

 
 
1 

2 
 

 
2 

Итого     5 5,5 10,5 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) СОО. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Цвиллингская средняя 

общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Россия - мои горизонты 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 



 

 


